
 

                                    ​ ​ ​ ​         MindfulDOG  
Hundetraining & Coaching 

                                                                                                       
Anamnesebogen 
 
 
🐶 Allgemeine Daten 
 
Name Halter/in: _______________________________________________________________ 
 
Telefon / E-Mail: ______________________________________________________________ 
 
Hundename: _________________________________________________________________ 
 
Rasse / Mix: _________________________________________________________________ 
 
Geschlecht: ☐ Rüde ☐ Hündin | Kastriert: ☐ Ja ☐ Nein 
 
Alter: ___________________  ChipNr.:____________________________________________ 
 
Herkunft: ☐ Tierschutz ☐ Züchter ☐ Privatabgabe ☐ Sonstiges 
 
 
 
💊 Gesundheit 
 
Vorerkrankungen / bekannte Diagnosen: ___________________________________________ 
 
Medikamente aktuell: __________________________________________________________ 
 
Schmerzen / Einschränkungen: ☐ Ja ☐ Nein – Wenn ja: ______________________________ 
 
 
 
 
 
 

 



 

🏡 Alltag & Zuhause 
 
Wohnsituation: ☐ Haus mit Garten ☐ Wohnung ☐ Hof ☐ Sonstiges 
 
Andere Tiere im Haushalt: _______________________________________________________ 
 
Alleinbleiben möglich? ☐ Ja, wie lange? ___________ ☐ Nein, weil_____________________ 
 
 
 
🍽️ Fütterung & Ressourcen 
 
Fütterung: ☐ Trockenfutter ☐ Nassfutter ☐ BARF ☐ Gemischt Protein in %: 
________________ 
 
Mahlzeiten pro Tag: ____________________________________________________________ 
 
Futterverhalten: ☐ gierig ☐ mäkelig ☐ ruhig ☐ verteidigt Futter 
 
Ressourcenverhalten: 
 
Verteidigt Futter? ☐ Ja ☐ Nein 
 
Verteidigt Spielzeug? ☐ Ja ☐ Nein 
 
Verteidigt Liegeplätze/Raum? ☐ Ja ☐ Nein 
 
Verteidigt Menschen oder anderes? _______________________________________________ 
 
 
🐕 Soziales Verhalten 
 
Umgang mit fremden Hunden: ☐ freundlich ☐ zurückhaltend ☐ unsicher ☐ aggressiv 
 
Umgang mit bekannten Hunden: __________________________________________________ 
  
Wie viele Hundekontakte? (Besuch, draussen beim Spaziergang)________________________ 
 
____________________________________________________________________________ 
 
Umgang mit Menschen: ☐ freundlich ☐ zurückhaltend ☐ ängstlich ☐ distanzlos ☐ aggressiv 
 
Besuch zu Hause: _____________________________________________________________ 
 

 



 

Verhalten in neuen Umgebungen: _________________________________________________ 
 
 
🛋️ Raumverhalten 
 
Reagiert der Hund, wenn Menschen/Hunde Raum betreten oder verlassen? ☐ Ja ☐ Nein 
 
Weicht er aus oder blockiert er Wege, läuft er hinterher? _______________________________ 
 
Probleme bei Begrenzung (z. B. Leine, Box, Türgitter)? ________________________________ 
 
 
🎓 Training & Lernerfahrungen 
 
Bisherige Hundeschulerfahrungen: ________________________________________________ 
 
____________________________________________________________________________ 
 
Grundsignale bekannt? ☐ Sitz ☐ Platz ☐ Hier ☐ Nein 
 
Leinenführigkeit: ☐ Ja ☐ Nein ☐ Unsicher 
 
Rückruf: ☐ zuverlässig ☐ teilweise ☐ nicht vorhanden 
 
Jagdtrieb: ☐ Ja ☐ Nein – Wenn ja, worauf? 
_________________________________________ 
 
Beschäftigung aktuell: __________________________________________________________ 
 
Gab es schon Training / Kurse? ☐ Ja ☐ Nein 
 
Wenn ja, Ergebnisse / Erkenntnisse: 
____________________________________________________________________________ 
 
____________________________________________________________________________ 
 
____________________________________________________________________________ 
 
____________________________________________________________________________ 
 
____________________________________________________________________________ 
 
 
 

 



 

 
 
💭 Motivation & Reflektion 
 
Warum haben Sie sich für genau diesen Hund entschieden? 
 
____________________________________________________________________________ 
 
 
Welche Situationen mit Ihrem Hund empfinden Sie aktuell als besonders schwierig? 
 
___________________________________________________________________________ 
 
___________________________________________________________________________ 
 
 
 
Wie reagieren Sie meistens spontan auf das Verhalten Ihres Hundes? 
 
____________________________________________________________________________ 
 
____________________________________________________________________________ 
 
 
🌟 Zielsetzung / Wünsche 
 
Positive Ziele für Ihren Hund (z. B. Gelassenheit, Freude am Training, Sozialkontakte, 
Alltagssicherheit): 
 
Persönliche Ziele als Halter/in (z. B. ruhiger bleiben, besser einschätzen, Freude am 
Miteinander): 
 
____________________________________________________________________________ 
 
____________________________________________________________________________ 
 
____________________________________________________________________________ 
 
____________________________________________________________________________ 
 
____________________________________________________________________________ 
 
 
____________________________________________________________________________ 

 



 

 
 

 


